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EVASION

La respiration hoquetante traduit la violence d’un
effort physique intense. À moins que ce ne soit
l’émotion provoquée par l’instant d’exception que
nous offre notre guide qui explique ce souffle court.
Le vélo tout juste adossé contre le mur millénaire
d’une petite chapelle de pierre, la nef de l’édifice
religieux se transforme en un salon de dégustation.
Le bouchon d’une bouteille de rouge saute dans ce
cadre unique surplombant le relief ondulant de
l’arrière-pays romagnol. “On profite bien plus de ce
genre d’instants quand on a l’impression d’avoir mérité
ce moment”, s’amuse Sandro Santini. C’est à l’initiati-
ve de ce cycliste amoureux fou de sa région que
l’hôtel Dory de Riccione propose, depuis le début de
cette année, une formule visant à mêler tourisme et
cyclisme. “Mais attention, la conjugaison de ces deux
termes ne veut aucunement dire que les circuits propo-
sés sont dénués de la moindre difficulté. Car pour
accéder aux trésors de notre région, les chemins de
traverse que nous empruntons sont rarement planes.
Un certain entraînement et une condition physique
minimale sont ici nécessaires.”

LES STRADEBIANCHE, CES ROUTESblanches sillonnant
les vignes et champs d’oliviers, sont le terrain de jeu
préféré de ce petit peloton singulier. “Nous prenons
le temps d’ouvrir grand les yeux sur les charmes de cette

À la découverte de la Romagne à vélo
Bien loin des artères chics de Riccione, la prestigieuse citée balnéaire de l’Adriatique italien, l’arrière-pays
romagnol regorge de charmes authentiques et d’un patrimoine architectural et historique riche.
Pour partir à la découverte de ses chemins de traverses, rien de tel que le vélo. La dolce vita, cela se mérite...

région d’exception”, poursuit Sandro. “Le vélo est, sans
conteste, le moyen de déplacement idéal pour cette
approche car il offre un rayonnement plus large que la
marche tout en permettant de découvrir des endroits
inaccessibles en voiture. Au départ de Riccione, notre
champ d’action atteint une bonne trentaine de kilomè-
tres et nous emmène de la corniche surplombant
l’Adriatique aux premiers contreforts de la chaîne mon-
tagneuse des Apennins.”
Des forteresses médiévales à une dégustation de
cerises sauvages improvisée, la diversité des activi-
tés déclinées par ce programme unique est multi-
ple.
“Chaque saison s’habille de charmes uniques”, analyse
Stefano Giuliodori, le directeur de l’hôtel Dory. “Sep-
tembre est le mois du raisin croquant que l’on se plaît à
cueillir à même la vigne. Juin est celui des figues et avril,
du ginestre. La pratique du cyclisme dans ce
cadre permet d’être plus sensible et atten-
tif à chaque instant. Les embruns des ceri-
siers en fleurs, le vent chaud venant de la
mer, la mélodie stridente des grillons et les
multiples plaisirs de la bouche : chaque sens
est véritablement mis en éveil. Nous ne nous
contentons pas de faire découvrir notre ré-
gion sous son meilleur jour, nous souhaitons
la montrer telle qu’elle est : superbe. (rires)

Nous attachons également une grande importance à
l’authenticité de notre programme. D’une rencontre
improvisée avec un villageois à un détour de quelques
kilomètres pour pouvoir déguster un morceau de fro-
mage : la part de l’improvisation est cruciale. Chaque
instant se doit être unique ou presque. Et dans une
région condensant les atouts d’un littoral préservé avec
le parc naturel jouxtant Pesaro et les charmes d’un
arrière-pays montagneux, il ne peut qu’en aller ainsi…”

UNE EXPÉRIENCE SINGULIÈRE, sorte de condensé de
tout ce que l’Italie offre de meilleur, que nous ne
pouvons que fortement vous conseiller !

Q. F.
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par Quentin Finné, envoyé spécial en Italie.
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